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PALAVRA DO PRESIDENTE

O ano de 2019 passou e
ao olharmos para trds pode-
mos dizer que muito se foi feito.
Md&os se uniram em prol dague-
les que t€ém menos oportuni-
dades na sociedade e que, de
fato, correm mais riscos por se-
rem socialmente mais vulne-
raveis aos dissabores da vida.
Mas, em meio aos desafios, nossa esperanca esta pri-
meiramente em Deus e, em seguida, naqgueles que se dis-
pdem a darem um pouco OU Mmuito de si mesmos em fa-
vor dos necessitados, dos desalentados, dos que sofrem.

A nossa missdo tém sido unir todas as “forcas
do bem” ou seja, todos aqueles que abrem os cora-
cdes voluntarios e dessa unido gerar vida, entusias-
mo, energia, brilho e disposicdo para, assim, conta-
giar aqueles que estdo sob nossa responsabilidade a
saber as criancas, os adolescentes e seus familiares.

Tudo o querealizamosem prolde nossos usudriosteve a
intencdodepromoverobem,decompartilharconhecimento,
deestimularasaudefisicae psicoldgica,de acolherecuidar,
deincluireeducar,de proporcionarmomentosde alegria,de
orientar, de esclarecer sobre direitos e deveres sociais, en-
fim, de capacitar para os enfrentamentos inerentes davida.

Seremos eternamente gratos aos Nossos voluntarios,
Q0s Nossos parceiros (fisicos ou juridicos), as instdncias
governamentais, aos nossos funciondrios, & comunidade,
por se unirem em favor de nossas crion¢cas e adolescentes.

Sim..oanopassou,masjachegou2020ecomelenovosde-
safiose muito,masmuitoaserrealizado. Esperamosque nos-
SOS amMigos, voluntdarios e parceiros continuem conosco NESs-
sacaminhada que pretende semeadresperanca,amore paz.

Sigamos adiante. Juntos, podemos muito mais!




MISSAO

Promover o protagonismo,
O desenvolvimento e a in-
clusdo social de criancas e
adolescentes em situacdo
de vulnerabilidade.

VISAo

Ser uma organizacdo de exceléncia
fundamentada nos principios cristdos,
que por meio de suas acdes proporcio-
ne a formacdo cidadd participativa, o
fortalecimento de vinculos familiares e
sociais, visando o desenvolvimento in-
tegral das criancas e adolescentes e a
transformacdo da realidade social na

qual estdo inseridos.

VALORES

> Principios cristdos, Responsabili-
dade Social, Voluntariado, Eticq,
Transparéncia, Exceléncia, Sus-

tentabilidade, Solidariedade e
Respeito a Diversidade.



BREVE HISTORICO

A Associacdo Viver foi fundada em 07 de mar-
co de 1997 e e fruto de uma semente plantada por
missionarios da 19 Igreja Presbiteriona do Brasil
Nno Cruzeiro-DF, que sensibilizados e movidos pelo
amor cristdo, mobilizaram-se para suprir necessi-
dades bdsicas de criancas e seus familiares que
tiravam o sustento do lixo e moravam em barra-
COS em meio ao aterro sanitario de Brasilia (DF).

Desde entdo, a Associacdo Viver jamais deixou de
prestar atendimento d comunidade da Cidade Estru-
tural (DF), conquistando o respeito, admiracdo das fa-
milias e apoio de muitos parceiros que abracam esta
causa. Em seus 22 anos de existéncia, a Instituicdo ja
atendeu um numero significativo de criancas e ado-
lescentes, contribuindo para a formacdo cidadd, de-
senvolvimento e protagonismo socialdacomunidade.

O trabalho desenvolvido pela Instituicdo so e
possivel gracas as parcerias com pessoas fisicas e
juridicas que, em seus coracoes, zelam pelo bem-es-
tar dos individuos e reconhecem que existem ague-
les que se encontram em situacdo de vulnerabili-

dade e podem ser alcancadas pela solidariedade.



O TRABALHO DESENVOLVIDO

A VIVER - Associacdo dos Voluntarios Pro-
Vida Estruturada € uma organizacdo ndo go-
vernamental, sem fins lucrativos, que tem por fi-
nalidode o servico de assisténcia social com a
promocdo da educacdo, esporte, cultura e lazer.

A Associacdo Viver trabalha para a promocdo do
bem comum e agrega pessoas que acreditam na for-
ca do voluntariado como instrumento de mudanca
social, buscando a convivéncia e fortalecimento de
vinculos comunitarios e familiares; o direito de ser ma-
nifestado pelo exercicio da infGncia e adolescénciag; e
aparticipacdodosusudriosnavida publica, principia-
da na atuagdo do sujeito no servigo de convivéncia,
atingindo os outros dmbitos de vivencia dos usudrios.

Ao longo da sua historia a VIVER conquistou certi-
ficacdes de grande relevancia para o tipo de trabalho
que desenvolve, como a de Utilidade Publica do Dis-
trito Federal, Utilidade PuUblica Federal, emitido pelo
Ministerio da Justica, Conselho de Assisténcia Social
do Distrito Federal — CAS/DF, Conselho dos Direitos da
Crianca e do Adolescente - CDCA e a Certificagcdo de
Entidades Beneficentes de Assisténcia Social — CEBAS.

O atendimento da Associacdo Viver con-
templa 300 criaoncas e adolescentes com ida-
des entre 6 e 15 anos incompletos no contra turno
escolar, mediante a celebracdo do Termo de Co-
laboracdo firmado com o Governo do Distrito Fe-
deral (GDF), Secretaria de Desenvolvimento Social.



O VOLUNTARIADO

A Associacdo Viver trabalha para a promocdo do
bem comum e agrega pessoasque acreditamnaforca
do voluntariodo como instrumento de mudanga social.
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Principios do voluntariado na Viver

Os principios que devem nortear as ativi-
dades desenvolvidas na Associacdo Viver sdo:

Altruismo: Amor Qo pProximo, pauta-
do pelos ensinamentos de Jesus Cristo.
Responsabilidade: Uma vez criada expectativas e
preciso honrar os compromissos. O voluntdrio e res-
ponsavelpelaatividodequesecomprometeuafazer.
Legalidade: Todas as acdes devem es-
tar em conformidade  com O Estatu-
to da Crianca e do Adolescente (E.CA).



DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES

EmacordocomasdiretrizesdoMinisteriodoDesen-
volvimento Social - MDS e com o Sistema Unico de As-
sisténcia Social - SUAS, a Associacdo Viver desenvolve
suasatividadessempreobservandoosseguinteseixos:

Participar

. Pertencer

Alem disso, todas as atividades estdo enqua-
dradas dentro das dreas descritas pelo MDS, vi-
sando fortalecer o desenvolvimento dos usua-
rios nas dareas do Lazer, Esporte, Cultura e Artes.



A PEDAGOGIA

A pedagogia estd presente tanto no planeja-
mento como na execucdo de todos os trabalhos
desenvolvidos pela Associacdo Viver, sendo res-
ponsabilidade da drea pedagogica a orientacdo e
a avaliacdo da qualidade das oficinas ofertadas.

A drea pedagogica da Associacdo Viver € res-
ponsavel pela organizacdo de eventos tematicos
em gerais, assim, proporciona momentos de in-
teracBo entre os usudrios. E atribuicdo, também
da drea pedagogica, o planejamento de ativida-
des que contribuam para a conscientizacdo da ci-
dadania e o seu pleno exercicio na sociedade.

Alem disso, atua no sentido de despertar o
sentimento de pertencimento e de identidade
no publico atendido, ampliondo © seu reperto-
rio de informacdes e conhecimentos para a pre-
vencdo ou o enfrentamento das condicdes de ris-
cos e vulnerabilidade pessoal, social e econdbmica.




A ASSISTENCIA SOCIAL

A Assisténcia Social, um dos pilares da seguri-
dade social, atua promovendo bem-estar fisico, psi-
cologico e social, com o objetivo de potencializar o
Usuario na busca por seus direitos, considerando a
realidade em que cada individuo estd inserido. Essa
politica publica atua na Associacdo Viver ofertando
Servicos, programas, projetos e beneficios que previ-
nem o rompimento dos vinculos familiares e sociais.

Todas as acdes desenvolvidas estdo fo-
cadas na promocdo da garantia de direitos.
Em situacdes especiais sdo feitos encaminha-
mentos para os devidos orgdos que possuem
condicbes de um atendimento especializado.
As visitas domiciliares constituem uma das ati-
vidades primordiais no dia a dia do Servico So-
cial. Essa atividade permite ao profissional avaliar
o quadro familiar dos usudrios e realizar ativida-
des assistenciais com o intuito de garantir o desen-
volvimento integral das criancas e adolescentes.

ATIVIDADES GERAIS 2019

Atividade Interna
e Externa

Visita Domiciliar

7l 41

Encaminhamento a Rede

Estdgio Supervisionado _ _ :
Socioassistencial

05 10

10



MOTIVOS DE DESLIGAMENTO

Infrequéncia

Escola Integral

Mudanc¢a de Estado

Mudanca de Cidade

Faixa Etadria

Outras Atividades

Outros Motivos

ADOLESCENTES ENCAMINHADOS AO PROGAMA
JOVEM APRENDIZ 2019

Jovem Aprendiz - ISBET |

Jovem Aprendiz - BRB |

1



NUMERO DE USUARIOS ATENDIDOS (PERIODO)

Janeiro

Fevereiro

Marco

Abril

Maio

Junho
Julho

Agosto

Setembro
Outubro

Novembro

Dezembro




A PSICOLOGIA

A atuacdo da psicologia dentro do Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo (SCFV) bus-
ca efetivar o compromisso social dessa profissdo. As
acoes visam privilegiar a ampliacdo da capacidade
de reflexdo dos usuadrios, permitindo a eles se torna-
rem cidaddos criticos e emancipados. Neste sentido,
cumpre ainda o papel de prevencdo contra uma serie
de situacdes relacionadas a saude mental e ao con-
vivio social. Especificamente na Associacdo Viver, a
psicologia tem duas frentes principais de trabalho, a
primeira de cunho multiprofissional e a segunda dire-
cionada as acdes especificas de intervencdo psico-
|0gica, como pode ser observado no quadro abaixo.

No dmbito da equipe multiprofissional sdo reali-
zadas oficinas psicossociais em parceria com a ared
pedagogica e socioassistencial, como por exem-
plo, a oficina de protagonismo infanto-juvenil.

Salientamos que a psicologia na Associacdo Vi-
ver alcanca grande parte dos usuarios, seja no dm-
bito individual ou coletivo, a partir de acdes grupais,
como as oficinas psicossociais. As intervencdes po-
dem repercutir de medio a longo prazo em outras
dimensdes, como a comunitaria, social e familiar.

ATIVIDADES REALIZADAS EM 2019

Atendimento Direto aos Usuadrios

Atendimento aos Pais

Visitas Domiciliares

Reunido com a Rede
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ANUTRIGCAO

A Associacdo VIVER conta com a participacdo
de uma nutricionista em seu quadro de funcionda-
rios, trabalhando prioritariamente na qualidade nu-
tricional das refeicdes que sdo servidas diariamente.

No ano de 2019, foram servidas aproximada-
mente 63.658 refeicdes, entre cafe da manhad, al-
moco, lanche e jantar, ndo estando contabili-
zadas as refeicbes que sdo servidas nos dias
de eventos que acontecem nos fins de semana.

QUANTIDADE DE REFEICOES SERVIDAS

Janeiro

Fevereiro

Marco
Abril

Maio

Junho
Julho

Agosto

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Total de Refei¢cbes
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Foraom avaliadas 155 crion¢as e adolescentes num
periodo de trinta dias no ano de 2019. Esta amostra
representativa foi devido a abstencdo dos usuarios,
OS quais tiveram o0s seguintes diagnosticos nutricio-
nais baseados nas tabelas sugeridas pela OMS/2006.

AVALIACAO NUTRICIONAL

Usudarios | Eutrofico | Desnutricdo | Sobrepeso | Obesidade

155 S 24 19

Resultados esperado da Avaliagdo Nutricional

A avaliacdo do estado nutricional e fundamental
para o acompanhamento adequado do desenvolvi-
mentodacrianca.Oobjetivodessaavaliacdofoiiden-
tificar casos de desnutricGo/sobrepeso/obesidade.
Foramavaliados155usudrios,de ambossexos, devida-
mente matriculados. Realizaram-se cdlculos de IMC
poridadeefoirealizadoumaquestiondariodefrequéncia
alimentar com seis perguntas, para avaliar o consu-
mo de legumes, verduras, leite, acucar e refrigerante.

Para finalizar esse projeto entramos em con-
tato com o0s responsaveis pelos usudrios para
prestarmos orientacdes sobre o estado nutricio-
nal de seus filhos. Por meio desse contato foram
dadas orientacdes sobre alimentacdo saudavel,
incentivando o desenvolvimento de hdbitos ali-
mentares sauddveis e a importdncia de desen-
volver uma atividade fisica, alem de alertar para
a questdo da desnutricdo e obesidade infantil.

15
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MUSICALIZACAO

VIOLAO

A Oficina de Viol&o veio com objetivo de instrui-
-los e agregar conhecimento para suas vidas, alem
de proporcionar um melhor conhecimento de mun-
do e cultura pela diversidade de musicas que foram
aprendidas. A Oficina de Violdo traz d tona a identida-
de dos usudrios e proporciona lazer e prazerem atuar
naquilo que os fazem sentir bem, fazendo-os compre-
enderque cada sujeito exerce um papel fundamental.

17



CANTO CORAL

A Oficina de Canto Coral proporciona aos uUsu-
Arios uma vivéncia onde se permitem compartilhar
a socializacdo, interacdo e o respeito mutuo. Alem
de desenvolver a criatividade, sensibilidade e a ex-
pressividade atraves da musica. Estimula a imagina-
cdo, a auto expressdo, o trabalhar em grupo, alem
de buscar despertar o pensamento reflexivo e de-
cisivo diante de questdes do cotidiano a alegria
e a diversdo dos usudrios durante o fazer musical.

18



FLAUTA DOCE

Atraves da flauta doce busca-se desenvolver a
sensibilidade eaexpressividade dosusudriospormeio
da musica, estimular a perseveranca, a auto realiza-
cdo atraves do aprendizado de um instrumento mu-
sical, e interagiruns com os outros. A Oficina de Flauta
Doce oportuniza a socializacdo e o trabalharem gru-
PO, estimula a perseveranca, a autorrealizacdo e de-
senvolve habilidades melddicas, ritmicas e motores.

1 de jun de 2019 15:07:19
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DESENVOLVIMENTO COGNITIVO
LUDICO

A Oficina Ludica busca despertar a imagina-
cQo0 e as possibilidades de descobertas, desenvolver
0s sentidos auditivo e tatil, promover o respeito mu-
tuo, potencializar a percepcdo sensorial, possibilitar
O prazer na socializacdo, desenvolver habilidades
de equilibrio, atencdo e empatia entre os usuarios.

20



APOIO PEDAGOGICO

O Apoio Pedagogico incentiva o desenvolvimento
do pensamento, do conhecimento e da socializacdo,
possibilitando uma pratica pedagogica voltada para
a aprendizagem. O Apoio pedagogico leva o usudrio
areflexdoe aampliacdodalinguagem, resgatando-o
emtodas assuasdimensdes, superando dificuldades.
A oficina € extremamente importante para aprender
sobre as diversidades, estabelecendo um contato
de ensino e aprendizado diretamente com o usuario.

8/2019
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PROTAGONISMO INFANTOJUVENIL

A oficina de Protagonismo Infantojuvenil e exe-
cutada pelo psicologo da Instituico e visa pro-
porcionar momentos de interacdo, descontracdo,
estimular a coordenacdo motora ampla e concen-
tracdo, oportunizar a interacdo intelectual e afeti-
va estimular o sentimento de empatia, alteridade
e respeito ao proximo, tratar sobre conhecimentos
gerais, oportunizar a interacdo entre 0s uUsUArios,
estimular o respeito mutuo, a coordenacdo moto-
ra ampla e a recreacdo e estimular a criatividade.

22



DANCA
HIP HOP

A Oficina de Hip Hop é utilizada para estimu-
lar a expressdo corporal e o desenvolvimento emo-
cional. Podemos dizer que o Hip Hop € uma cultu-
ra popular, € um estilo de vida, de demarcar um
territorio e valorizar uma identidade cultural e so-
cial. O Hip Hop promove o resgate da autoesti-
ma dos usudarios, afastando-os de suas vulnerabi-
lidodes e dando um novo significado para a vida.

DY 06/ 20188 S
STasilia

DISINITO Feuernal

23



ARTES

OFICINA DE ARTES

A Oficina de Artes tem por objetivo estimular a
sensibilizacdo dos usudrios ao mundo das artes,
desenvolver autonomia para que 0S Usudrios mo-
difiquem suas realidades atraves da imaginacdo
e criatividade, incentiva-los a serem protagonis-
tas das suas proprias historias de vida, proporcio-
nar momentos de prazer no trabalho coletivo e in-
dividual, ensinar o valor da resiliéncia, alem disso,
buscar desenvolver suas habilidades psicomoto-
ras e sociais e de inseri-los no mundo da criativida-
de e imaginacdo atraves de atividades artisticas.

* 05/06/2019 -
08:56
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ESPORTES

OFICINAS ESPORTIVAS

A oficina visa promover aos usudrios o conheci-
mento e aprendizagem do esporte como um Novo
campo de experiéncia emocional, etica e social forta-
lecendo nocdes de valores e cooperacdo no dmbito
desportivo oportunizando a aprendizagem do usua-
rio quanto aos regulamentos existentes No esporte e
as suas particularidades. A oficina busca impactar os
NOSSOS usuArios com conhecimentos e valores que fa-
vorecem o seu desenvolvimento e sua formacdo, po-
tencializando suas habilidades emocionais e sociais.

15/de ago de 2019,08:52:18
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ARTES MARCIAIS

JIU-JITSU

Por meio do Jiu-Jitsu busca-se alcancar o
crescimento pessoal de cada crionca e adoles-
cente atraves da disciplina, sentimentos € o0 con-
trole das emocdes. Trabalhamos a autoestima
dos usudrios e a autoconfianca. A oficina poten-
cializa o equilibrio pessoal e o desenvolvimen-
to da coordenacdo motora, resisténcia e forca.

S .;

. xSaFED
N

Federagac Brasilbira de U Jite

Secretaria de
Esporte e Lazer

:
’
)

4 B SO




TECNOLOGIA
INFORMATICA

A oficina de informdtica tem por objetivo apre-
sentar aos usudrios as ferramentas que compdem
O computador e mostrar suas funcdes e como de-
vemos usA-las para o nosso beneficio. Por meio do
aprendizado do campo da informatica, desenvolve-
-se a concentracdo, conhecimentos e habilidades.
Procura-se se trabalhar a socializacdo dos usuarios,
uma vez que sdo estimulados a potencializar o ra-
ciocinio logico e a autoconfianca atraves do brincar.

26 de ago de 2019 09:15:5
Guara
Brasilia
Distrito Federal




ACOES REALIZADAS PELOS APOIADORES

Projeto “Revitalizagcdo de Muros”

Oficina de artes visuais tem como objetivo O
foco na ocupacdo do espaco publico pela cidada-
Nia e sobre como a arte pode ser um instrumento de
transformacdo e revitalizacdo destes espacos. O in-
tuito e envolver jovens que se encontram em situa-
cdo de vulnerabilidade social, em um projeto artis-
tico de oficina, onde eles s&o os coadjuvantes da
criacdo, producdo e realizacdo de uma Interven-
cdo urbanag, que ird consistir na pintura de um Muro
de sua cidade. Eles entram em contato com o me-
todo e a téecnica de desenho, desenvolvida pelo ar-
tista, intitulada “A Teoria da Relatividade Abstrata”

28



Projeto “Ser Crianca” - SEJUS

A acdo e uma iniciativa preventiva do teatro da
Secretaria de Justica com o tema “Drogas TO Fora”
O objetivo foi fazer uma acdo ludica, que se deu
com apresentacdo de teatro de bonecos enormes,
e que envolveu musicas e dancas alertando so-
bre os maleficios que a droga traz para a vida de
gquem usda, e quais os cuidados que devemos to-
mar para ndo entrarmos No mundo das drogas.

29




Acdo do SESC Saude

Aacdo do SESC Saude trouxe aos NOSSOS Uusuarios,
por meio das varias atividades oferecidas, oficinas
com temas diversos como bullying, higiene pessoal,
nutricdo e odontologia (com escovodramo) onde 0s
proprios usudrios puderam tirar suas duvidas em re-
lacdo a cada tema, possibilitando um momento de
conhecimento, aprendizado e respeito. O SESC Sau-
de juntamente com a Instituicdo promoveu o dia da
vacinacdo contra HIN1. Foram vacinados os usuarios,
0S responsaveis, os colaboradores e a comunidade.
A vacinacdo € a melhor maneira de ajudar a dimi-
nuir a circulacdo de doencas. Vai alem de um ato in-
dividual de protecdo, pois tambem atua no coletivo.

28 de jun de 2019 15:17.0,
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Acdo do Voluntariado da Telefénica Vivo

Desde 2005, o Grupo Telefbnica oferece aos
seus colaboradores a possibilidade de participar
de acdes voluntdrias durante todo ano nas mais di-
ferentes dareas. Em 2019 fomos contemplados com
a troca e a pintura do telhado, algumas reformas
nas instalagcdes da Instituicdo, alem disso, a Te-
lefbnica Vivo promoveu varias atividades para a
criancada como: video game, cinema, danca, sa-
|00 de beleza, pintura de rosto, pebolim e teatro.

31



Acdo do Colégio Mackenzie

O Colégio Mackenzie, grande parceiro nes-
sa caminhada, promoveu um dia marcante
que impactou a vida dos usudrios. Foram rea-
lizadas brincadeiras, rodas de conversa, con-
tacdo de historias e apresentacdo de filmes.
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Doacébes realizadas pela embaixada da TailGndia

Em 26 de julho de 2019, Sua Exceléncia Embaixa-
dor Surasak Suparat, junto com oficiais da Equipe da
Embaixada da Taildndia, membros da familia e co-
munidade tailandesa em Brasilia, visitaram a Asso-
ciacdo VIVER e fizeram uma doacdo em apoio O As-
sociacdo. Este evento foi organizado pela Embaixada
Real da Taildndia em Brasilia para marcar a ocasiéo
do aniversdrio de sua Majestade o Rei da Taildndia.




Doacdo de brinquedos

No fim de ano, por meio de acdes distintas os
colaboradores do Banco do Brasil, Colegio Ma-
ckenzie, Administracdo Regional do Cruzeiro e a
Igreja Batista da Fe, se solidarizaram com a cau-
sa da Associacdo Viver e fizeram campanha de ar-
recadacdo de brinquedos para doarem Q0OS NOs-
sOos usudrios. Nossas criancas e adolescentes
foram presenteados com excelentes brinquedos.
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EVENTOS INTERNOS
Palestra - Preven¢cdo da Gravidez na Adolescéncia

Como cumprimento do calenddrio de acdes
propostas foi realizada palestra para os ado-
lescentes com a tematica “Prevencdo da Gra-
videz na Adolescéncia” Os profissionais de sau-
de abordaram o assunto com o0s adolescentes
de 12 a 14 anos de forma bem aberta onde tiveram
a oportunidade de tirar duvidas sobre o assunto.

27/02/2019 11:11:23
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Palestra Motivacional Esportiva

Foi promovida uma palestra motivacional para
0s usudrios do Projeto Vdlei Viver € Vida juntamente
com todos 0s usudrios que praticam esporte den-
tro das dependéncias da Associacdo Viver. O obje-
tivo da palestra foi alcancado, muitos usudrios se
demonstraram mais interessados em participar das
atividades esportivas com foco e determinacdo.

26 de Nov de 2019 1{];30 =
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Combate ao Abuso e a Exploracdo Sexual de Crian-
cas e Adolescentes

Com o objetivo de promover acdes de cons-
cientizacdo contra o Abuso e Exploracdo Sexu-
al de Criancas e Adolescentes, foram utilizadas
algumas estrategias como leitura de historias, ro-
das de conversas e palestras. As acdes contribui-
raom para relembrar a importdncia da abordagem
da temdtica, objetivando levar o conhecimento de
que esse tipo de violéncia deve ser combatida com
denuncias e com acdes educativas e preventivas.

13 de jun de 20 18%09,08 48
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Projeto Saude e Educacdo Integral UNB

A participacdo do Projeto Saude e Educacdo In-
tegral ocorreu durante o segundo semestre de 2019 NO
periodo vespertino, as sextas-feiras. Nesse periodo,
140 criangas foram contempladas com atendimento
de avaliacdo de saude e oficinas ludicas. Realizou-se
avaliacdodasaudegeraldascriancasfeitaporequipe
multidisciplinar composta por alunos de graduacdo
e especialistas medicos, fisioterapeuta (avaliacédo da
postura), odontdloga (avaliacdo einstrucdes de higie-
ne oral), fonoaudidloga (avaliacdo da aprendizagem),
nutricionista (avaliacéo e orientacdo de alimentacdo
saudadvel) e exame preliminar de acuidade visual.
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Aniversdrio da Associacéo Viver

Em marco realizamos a festa de aniversa-
rio dos 22 anos da Associacdo Viver, com a parti-
cipacdo dos usuadrios e familias, nesse dia ocor-
reram varias apresentacdes dos usuadrios, e foi
servido um delicioso bolo para todos os presen-
tes na Instituicdo. O presidente da Viver fez um bre-
ve relato sobre a historia da Instituicdo, para co-
Nnhecimento de todos que participaram do evento.




Noite do Pijama

A Associacdo Viver proporcionou aos usudrios
uma noite especial, a noite do pijama. Onde acon-
teceram varias brincadeiras, jogos eletronicos,-
dancas e lanches, tudo isso para que 0Os Usud-
rios reconhecessem que cada um teve um papel
importante na conquista da premiacdo da gin-
cana que foi realizada no periodo de férias.
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Festa da Familia

A Associacdo Viver busca inserir as familias em
todas as atividades possiveis e por meio dessas ati-
vidades criar vinculos com essas familias. Na Fes-
ta da Familia foi ministrada a palestra “Valorizando
gquem cuida de mim“ com o objetivo de conscientizar
mulheres e homens sobre a importédncia da preven-
cdo e do diagnaostico precoce do cdncer de mama
e tambem sobre a desmistificacdo da doenca.

J,EI de mai de 2019 09:17:02
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Festa das Regibes

Associac¢do Viver promoveu a Festa das Regides
com O iNntuito de mostrar para as crion¢cas e adoles-
centes que a diversidade cultural refere-se aos dife-
rentes costumes de uma sociedade, entre os quais
podemos citar vestimenta, culindria e tradicdes. Os
usuarios apresentaram dancas regionais, demons-
trando a alegria da convivéncia coletiva e a valo-
rizacdo a adversidade que envolve cada individuo.




Semana da Consciéncia Negra

Realizamos a Semana da Consciéncia Negra,
com varias atividades voltadas para a cultura Afri-
cana. Foram realizadas oficinas de pintura corporal,
de turbante e um desfile com todos os usudrios que
se caracterizaram com 0s materiais produzidos. A
Consciéncia Negra € uma expressdo que designa a
percepcdo historica e cultural que os negros tém de si
mesmos, tambem representa a luta dos negros con-
tra a discriminacdo racial e a desigualdade social.
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Dia de Viver

O Dia de Viver € um dos mais tradicionais eventos
da Associacdo Viver e e realizado duas vezes porano,
NO primeiro e no segundo semestre. Nesse evento 0S
usuarios fazem apresentacoes relacionadas ao que
vivenciaram nas oficinas e atividades desenvolvidas
na Instituicdo. Os pais e responsaveis, amigos e co-
munidade sdo convidados a apreciarem os talentos
e as habilidades das nossas criancas e adolescentes.

®  01/06/201915:32

__ 1° Dia
v\ Tema: Trabalho
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Projeto Colbénia dos Feras

A Colbnia dos Feras € um evento diferenciado
que, além de proporcionar hovas praticas, estimula
realizacdo de esportes, gincanas, atividades ludicas,
interacdo e contato dos usudrios da manhd com os
usuarios da tarde. O planejomento das acdes foi de-
senvolvido para contemplar todas as faixas etarias,
propondo atividades ludicas, dancas, apresentacoes
culturais, show de talentos, entre outros. Experiéncias
podem ser vivenciadas de maneira singular pelos
usuarios, logo a criatividade € levada a seu dpice.

10/01/20

At -0 1 1L
41— I'- L 1

45



Projeto Aprendendo a Viver nas Férias

Em julho, segundo periodo de férias escolares, as
oficinas ofertadas pela Instituicdo ficaram suspen-
SAs € 0s usuarios participaram, no turno matutino, do
Projeto Aprendendo a Viver nas Ferias. Os usudrios
dos turnos matutino e vespertino participaram das
atividades no mesmo turno. Nesse periodo, a Associa-
cdo Viver promoveu uma gincana onde os usudrios
estiveram envolvidos em atividades |udicas. Foram
desenvolvidas varias atividades de forma coletiva.

12 de jul de 2019 10:16:13
‘ . Setor Oeste Q 7




Atividades Esportivas
JISESC

Em 2019 nossos usudrios participaraom do Jl-
SESC - Jogos de Integracdo de Criancas e Adoles-
centes do SESC. O esporte estd inserido no plano
pedagogico da Associacdo Viver e por meio des-
sa insercdo buscamos integrar 0s NOSSOS UsSUArios
em possiveis competicdes e mostrar a importancia
das prdticas esportivas para o desenvolvimento do
trabalho em grupo, estilo de vida saudavel, convi-
véncia com as diferencas interpessoais e inclusdo.

(R 18lde malde 2019 9:23:58 AN
MODULO DE EDUCACAD E CULTURA
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JIAV

A Instituicdo promoveu o JIAV-Jogos Intera-
tivos da Associacdo Viver, com as modalidades
de Vvblei e de futsal, envolvendo a participacdo
do time de vllei e o time de futsal do Centro Olim-
pico. O objetivo do evento realizado na Associa-
cdo Viver foi acolher atletas de outras instituicoes
e proporcionar a participacdo e a interacdo social.
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Passeios
Passeio ao Clube Pro-Vida

NOo més de setembro realizamos um passeio ao
Pro-Vida para os usudrios que participaram do Proje-
to VOlei Viver € Vida e para os usudrios gue ganharam
a gincana do Projeto Aprendendo a Viver nas Ferias,
como forma de reconhecimento pelo esforco de par-
ticipacdo nas atividades. O objetivo desse passeio
foi promover um momento de interacdo e diversdo.
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Passeio ao Parque Nicoldndia

Foi realizado um passeio ao Pargue Nicoldndia
com O intuito de promover momentos de lazer, so-
cializacdo, diversdo e muita adrenalina. Foi noto-
rio no rosto de cada um a satisfacdo e o prazer em
participar desse momento tdo especial para eles.




Passeio ao Cinema

Dando continuidade ao Projeto Volei Viver é
Vida os usudrios que participam do projeto, tive-
ram a oportunidade de irem ao cinema. O obje-
tivo desse passeio foi promover um momento de
laser, descontracdo e interacdo, entre educan-
dos e educadores e incentivar os usudrios a par-
ticiparem do vélei com mais dedicacdo e prazer.
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Passeio ao Museu da Memoadria Candanga

NOssoOs usudrios redlizaram um passeio ao Mu-
seu da Memoria Candanga no qual ocorreu o evento
“Arte e MUSICA igual a brincar”, no periodo vespertino.
O evento foi realizado com participacdo de convida-
dos de varios paises, como Coldbmbia, Equador e Ve-
nezuela. Foi proporcionada aos Nossos usudrios uma
tarde de lazer e diversdo, com pinturas de rosto, brin-
cadeiras de rodag, teatro e magicas. Destaca-se a im-
portdncia de proporcionar aos usudrios visitas desse
género, pois, alem de ampliar os conhecimentos, e
uma oportunidade de conscientizd-los sobre a im-
portdncia de preservacdo dos patrimonios publicos.

Ve T \ e
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Passeio a Pizzaria

FOi proporcionado um passeio a uma pizza-
ria como forma de reconhecimento pelo esforco
e dedicacdo dos usudrios em participar do Pro-
jeto Voblei Viver & Vida. Na ocasi@o os usudrios ti-
veram momentos de descontracdo e interacdo.
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Passeio a Fabrica da Coca-Cola

Os usuarios da Associacdo Viver tiveram o pra-
zer de participar de uma visita guiada na fdbri-
ca da Coca Cola onde puderam conhecer todas
as etapas de fabricacdo do refrigerante. O objeti-
vO da instituicdo por meio de passeios como esse
e de mostrar para os usudrios como € o mundo do
trabalho e despertd-los para a necessidade de ca-
pacitacdo com vistas a primeira vaga de emprego.

10hrs20min
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Apresentacoes externas

Canto Coral

A oficina de Canto Coral busca valorizar o ta-
lento de cada usudrio seja ele em grupo ou indivi-
dual. Por meio dessa oficina os usudrios participa-
raom de varios eventos no Distrito Federal. Em 2019
0s usuarios do Canto Coral se apresentaram nos
seguintes locais: Igreja Presbiteriana do Cruzeiro,
Radio Nacional de Brasilia, Banco do Brasil e Vo-
etur Turismo (confraternizacdo de funciondrios).
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Balé “O Quebra Nozes”

As criancas da Associac¢do Viver participaram da
pecateatral O Quebra Nozes. Historia em que a fanta-
sia e magiaq, tipicas do romantismo, contam as aven-
turas de um quebra-nozes de aparéncia humana,
vestido como um soldado, mas que tem as pernas e d
cabeca de tamanhos desmensurados. O teatro e ne-
cessario, como linguagem pedagogica e social, pois
navida ou para avida, € essencial saber se expressar.




Hip Hop

A Oficina de Hip Hop fez uma apresentacdo onde
foi comemorado o Dia mundial da Alimentacdo.
Essa data € um importante momento para avaliar-
Mos questdes relevantes a respeito da alimentacdo,
tais como a fome, a seguranca alimentar e nutri-
cional, e a necessidade da alimentacdo saudavel.
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Capacitagcbes dos Colaboradores

O principal papel da Instituicdo em relacdo
ao0s colaboradores € capacitd-los para atender
Q0s usudrios da melhor maneira possivel, enten-
dendo que as criancas e adolescentes sQo sujeitos
de direito e que necessitam de cuidado, atencdo
e compreensdo. Dessa maneira, os colaborado-
res da Associacdo participaram de capacitacdes
internas e externas (oferecidas por outros 6rgdos)
com O objetivo de tornarem-se profissionais cada
vez mais qualificados. A foto abaixo e referente &
participacdo em palestra ministrada pelos ideali-
zadores do Projeto Cacadores do Bons Exemplos.
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Atividades Externas com os Colaboradores
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Oficinas realizadas para as familias

O objetivo das oficinas €& promover para as
familias dos usudrios a melhoria da autoestima,
o fortalecimento dos vinculos familiares e comu-
nitdrios, a inclus&o produtiva, a autonomia para
geracdo de renda sustentavel. Com foco no pla-
nejamento e orcamento pessoal, as oficinas sdo
ferramentas valiosas para que cada familia consi-
ga gerenciar sua vida financeira. As oficinas ofer-
tadas foram: de sabdo, de biscoito caseiro, de
chocolate e de reaproveitamento de alimentos.

6l
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Investimentos Financeiros de Terceiros

Investimento financeiro do GDF/SEDES na parceria
Valor Total: RS 1.119.381,00.

Projeto Volei Viver é Vida - Instituto Bancorbras
Valor total: RS 30.000.00.

Valor da doacao realizada pela Fundacao Telefoni-
caVivo
Valor Total: RS 30.000,00.

Valor da doac¢ao realizada pelo VEPEMA - Vara de
Execucdao das Penas e Medidas Alternativas.
Valor Total: RS 15.000,00.
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QUEM AJUDA NO CUMPRIMENTO DESTA MISSAO

Parceiros Modalidade Descricao

Apoio institucional,
12 Igreja Presbiteriana do ~ Entidade  logistico,
Brasil no Cruzeiro - IPBC Mantenedora financeiro e de

recursos humanos.

GDF/SEDES -
Secretaria de
Desenvolvimento
Social.

Termo de
Colaboracdo
12/2016

Recursos
financeiros para
contratagdo de
profissionais
especializados e a
aquisi¢do de
materiais
essenciais para o
desenvolvimento
das atividades da
Instituicdo.

SESC Mesa Brasil

Parceria

Doacao de
géneros
alimenticios.

Banco de Alimentos

Parceria

Doacgéo de frutas,
verduras, legumes
e folhosos.

1END

E MEDIDAS
ALTERNATIVAS

Central de Medidas
Alternativas -
CEMA/MPDFT

Parceria

Encaminhamento
de prestadores
para cumprimento
de penas
alternativas em
servigos ou
pecunia.

AUTO ESCOLA

Autoescola Brasiliense

Parceria

Doacéo de cestas
basicas, material
escolar, uniformes
de modalidades.
Promove
celebragdes na
Instituicao.

Rotary Club

Parceria

Promove ajudas
humanitarias por
meio de doagbes e
reformas da
infraestrutura.
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Conselho de
Entidades de

Promogao e Parceria Doagéo de alimentos
Assisténcia Social -
CEPAS
Articulagao com
diversas entidades
de atendimento a
L Rede Solidaria Anjos . criangas e
‘m do Amanha Parceria adolescentes.
Doagdes diversas e
e capacitacdo de
educadores.
gébnca Social — Doacéao de folhosos
Fébrica odial Sntip:go Parcela e materiais
e Capacitagao :
B esportivos
Profissional
FUNDACAO Parcc%rla para c:"bte_‘r
m,,/‘ doagoes de moveis
= . de escritdrio, roupas
Fun DL : ’ ’
CdQ ‘.. undagdo C Parceria brinquedos,
. L/ eletrbnicos e
Amarca da responsabilidade social agasa| hOS .
*C) Doacao de cestas
Colégio Objetivo Parceria basicas, roupas e
OBJETIVO calgados,
> Doagdo de cestas
?/; basicas. Grupo de
- Banco do Brasil Parceria funcionarios
BANCODOBRASIL voluntéarios do Banco
do Brasil.
4
,69 Centro Cultural Parceria Visita a exposi¢bes
CENTRO CULTURAL Banco do Brasil artisticas e culturais.
Passeio para
Pargue Nacional de . criangas e
= Parceria adolescentes e
Brasilia L
/ \ capacitagdo para

Parque Macional de Brasilia

funcionarios.
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Parceria para obter

NACONAL Consolno Nacioral — pocori qogsnarion
DE JUSTICA de Justiga . !
eletrénicos e
informéatica.
Corpo de Bombeiro Agoes sociais,
Militar do Distrito Parceria cestas basicas e
Federal brinquedos.
Policia Militar do _ Agoes sociats,
= Parceria cestas basicas e
Distrito Federal .
brinquedos.
e Centro Universitario . Doagao de
UNICEUB o6 Brasilia Parceria cc)mpuladcjres e
— . manutengao.
Centro Universitario de Brasilia
‘%% ) Promovem passeios,
A 3 Formiguinhas do p . doagéo de cestas
Formiguinhas . Bem Bem do Brasil arceria  pasicas, roupas e
| « Brasil = calgados.
Vslwitiniss em acis!
bj - Encaminhamento
Vara de Execucgdes para cumprimento
VE P- EM A de Penas e Medidas Parceria  de penas
Vo o RS EOY PANS E R e TR, Alternativas alternativas em
servigos ou pecunia.
Promove
Jorge Crespo espetaculos de
Companhia de Teatro Parceria teatro de bonecos e
de Bonecos oficina de confecgéao
de bonecos.
[— . Doagéo de produtos
ﬁisiq . eletroeletrdnicos,
| . 4 produtos para
"ﬁ“{%ﬂ Pessoas fisicas e Parceria comercializacao em

juridicas

bazares,
apadrinhamento
natalino, brinquedos
e etc.
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Promove doagdes
financeiras para
utilizagéo na
infraestrutura. Promove
o Dia do Voluntariado.

7&&’]‘57?@ ViVQ Fundag&o Telefénica Vivo

Parceria

Doagéo de cestas
basicas roupas e

"] Viagao Piracicabana Parceria brinquedos. Promove o
Projeto Cultura no
Onibus.

Promove a
participagao dos

Sesc- Servigco Social do usuarios em .
Cormibieio — competicoes esportivas

e o atendimento
médico aos usuarios e
suas familias.

@ Doagéo de cestas,
Colégio Mackenzie : basicas, roupas
nM H Parceri ! i
ackenxzie arcera calgados e brinquedos.

Parceria area da saude.

hl ‘l Universidade de Brasilia PISOVE. 1 055 I

Universidade de Brasilia

Conselho dos Direitos da
Crianga e do Adolescente
do Distrito Federal

_ Promove editais para
N Parceria projetos sociais.
Lo ey chos Direi tos da

Criangs & da hdoleicents
do Distrito federal

Projeto Ser Crianga — Promove atividade de

SEJUS Parceria teatro.
A}é, Promove agao social e
ser Faculdade UNINASSAU Parceria entrega de cestas

UNINASSAU

béasicas.
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SR

ABACA! ERASI

Selo Social —
Abacai/Brasil

Parceria

Apoio para
formulacgéao de
projetos sociais.
Capacitagao de
funcionarios.

Carvalho & Freire
Contadores Associados

Parceria

Promocao de
palestras voltadas
para o 3° Setor.
Doagao de servigos.

INSTITUTO

Bancorbras//

Instituto Bancorbras

Parceria

Promove doacoes
financeiras para
utilizagao na
infraestrututa, projeto
esportivo e curso de
capacitacao.

\ . lgreja Presbiteriana

V"] do Jardim Boténico

reje edificeda ro Senhor Jesus

Igreja Presbiteriana do
Jardim Boténico

Parceria

Promove agéao
social, atividades
ludicas, evangelismo
e doacoes de
materiais

ONG- Herdis de Verdade

Parceria

Promove agdes
voluntarias.

Moto Clube Nacéao Eleita
do Brasil

Parceria

Doacdes de
chinelos, cestas
béasicas e
brinquedos.

Anhanguera

Faculdade Anhanguera

Parceria

Doacao de
alimentos,
brinquedos, livros e
calgados.

P&o Dourado — Paes e
Delicias

Parceria

Doacéo de paes em
geral.
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CONSIDERACOES FINAIS

No ano de 2019, a Associacdo Viver proporcionou
A0S Usudrios inumeras atividades que tiveram por
objetivo aprimorar o relacionamento intrafamiliar, o
respeito para com os individuos e 0s valores sociais
gue norteiam 0s sujeitos, resultando no desenvolvi-
mento do modelo de exceléncia na gestdo e refe-
réncia no Servico de Convivéncia e Fortalecimen-
to de Vinculos (SCFV) que a Instituicdo busca seguir.

No dmbito multiprofissional a Coordenacdo da
Associacdo Viver esteve presente em CuUrsos e pa-
lestras sobre a valorizacdo dos direitos das crian-
cas e adolescentes, participaram de acdes para
recebimento de doacdes de recursos, alem de par-
ticipar, tambem, de reunides de Redes da Cidade
Estrutural, Semindrios e Palestras junto ao Mesa Bra-
sil e ao CDCA- Conselho da Crianca e Adolescente.

A Associacdo Viver busca aperfeicoar os ser-
vicos oferecidos aos usudrios , familia e comu-
nidade, levando em consideracQo © contex-
to social a qgque estes individuos estdo sujeitos,
desenvolvendo acdes correlacionadas aos obje-
tivos propostos pelo Governo do Distrito Federal.
Foi atravées do convivio social que os sujeitos em
desenvolvimento amplioram suas habilidades.
Quando inseridos em grupos, 0S usudrios come-
caram a compreender a importdncia do outro em
suas vidas, encontraram amigos, € O processo de
aprendizagem tomou novas vias, enfocando, prin-
cipalmente, na questdo de experiéncias significa-
tivas, trazendo aos usudrios um novo sentido para
viver seus direitos e transformar as diferencas.
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A Associacdo Viver continuard tendo foco na ex-
celéncianoatendimentoaosusudrios,capacitandoos
colaboradores e propiciando o comprometimento de
toda aequipe na consolidacdo desse espaco de con-
vivéncia em referéncia para crioncas e adolescentes,
contribuindo, portanto, para uma formac¢do cidadd, o
desenvolvimentoeoprotagonismosocialdosusudrios.
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